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LOGOPEDIA DLA PRZEDSZKOLAKOW

Dzis wskazowki logopedyczne dla mtodszych dzieci

Zabawy rozwijajace stownictwo i rozumowanie matematyczno -
logiczne

Kapiel

Jak sie bawi¢? Podczas kgpieli rozmawiajcie o pojeciach: mokry-suchy,
goracy-ciepty-chtodny-zimny, gteboko-ptytko, unosi¢ sie na wodzie,
znajdowac sie pod woda, ptywac, tonagg, jezioro, morze, statek, todka itp.
Przeprowadzajcie EKSPERYMENTY (uzywaj tego stowa): pozwdl zabawkom
unosic sie na wodzie, inne niech "utong", polej reke dziecka najpierw zimng a
pozniej cieptg woda.

Jak to pomaga dziecku? Uczy sie nowych poje¢, stymuluje uktad nerwowy

Maty-Duzy-Wielki

Jak sie bawi¢? Wyszukuj w swoim otoczeniu przedmiotéw matych i duzych.
Pokazuj dziecku pary przedmiotéw réznigcych sie od siebie wielkoscia, np.
maty i duzy talerz, maty i duzy samochodzik. Nastepnie mozecie porownywac
wybrane przedmioty do innych: Maty talerz jest wiekszy od matego
samochodzika, itp.

Jak to pomaga dziecku? Takie zabawy to zachecenie do obserwowania i
klasyfikowania rzeczy ze wzgledu na ich wielkos¢.

Rozpoznawanie figur

Jak sie bawi¢? Wyszukaj w domu przedmioty o réznych ksztattach:
kwadratowe, prostokatne, okragte i trojkatne. Nazywaj je pokazujac dziecku a
nastepnie roztoz je i popros dziecko o wskazywanie ksztattu, ktory
wypowiesz. Podczas jedzenia podaj dziecku np. tost przekrojony w trojkat i
popros o nazwanie ksztattu. Pamietaj zeby dziecko za kazdym razem
dotkneto lub wzieto konkretny ksztatt w rece.

Jak to pomaga dziecku? Zabawa pomaga w klasyfikowaniu ksztattow oraz
rozwija zmyst dotyku oraz wyobraznie.

Pojemnik z ryzem
Jak sie bawi¢? Na np. szklance, zaznacz pisakiem cztery (lub wiecej)
poziomy: srodek, 1/4 i 3/4. Zachecaj dziecko do liczenia ile tyzek ryzu musi



wsypac do szklanki, zeby osiggnac 1/4, potowe, 3/4 i catos¢. Rozmawiaj z
nim o tym wskazujgc réznice miedzy potowg a catoscig. Mozesz postuzyc sie
prostym przyktadem: rozkroj na pot jabtko lub przerwij kartke papieru
pokazujgc potdéwki i catosci.

Jak to pomaga dziecku? Dostrzeganie zaleznosci buduje wyobraznie
przestrzenng i jest Swietnym wstepem do liczenia, utamkow itp.

Groszéwki

Jak sie bawi¢? Ustaw miske na srodku pokoju i z odlegtosci kilku krokow
staraj sie wrzuci¢ do niej np 5 jednogroszowek. Staraj sie zrobic tak, by nie
wszystkie wpadty do srodka.

Policz przy dziecku ile groszéwek znajduje sie w misce a ile poza nig. Pokaz
zaleznosc¢ - 2 w misce, 3 poza nig = 5. Mozesz stosowac rézne uktady: 5w
rece, 1 wyrzucamy, ile zostato? 1 w rece, dwie w misce, dwie poza nig itp.
Jak to pomaga dziecku? Ta zabawa w prosty i skuteczny sposéb uczy
podstaw arytmetyki. Uczy dodawania, odejmowania i dochodzenia do wyniku.

Przesypywanie z dzbanka

Jak sie bawi¢? Wykorzystaj dwa dzbanki (koniecznie z uchem) do nauki
przesypywania z jednego do drugiego czegos sypkiego np. ryzu. Wazne zeby
dziecko trzymato dzbanek za ucho. Kiedy nauczy sie robi¢ to bez
rozsypywania, do ¢wiczen wykorzystujcie wode.

Jak to pomaga dziecku? To bardzo wazne ¢wiczenie wprowadzajgce do
prawidtowego trzymania otéwka, kredek, dtugopiséw. Cwiczy miesnie dfoni
oraz uczy koordynacji.

Zrodto: M.Staudt ,Zabawy edukacyjne dla dzieci”

Zabawy przygotowujace do nauki pisania

Skarby w pudetku

Jak sie bawi¢?

Przygotuj sobie pudetko z dziurg, do ktérego mozesz wtozy¢ rézne
przedmioty: guziki, zapaflki, grzebien, zabawke. Upewnij sie, ze dziecko
potrafi je odpowiednio nazwac i schowa do pudetka. Zadaniem dziecka jest
wyciggniecie odpowiedniego

przedmiotu z pudetka na Twojg prosbe. Oczywiscie nie moze do pudetka
zagladac¢. Wktada tam jedynie reke lub rece. Za kazdy prawidtowo
wyciggniety przedmiot dziecko otrzymuje jeden grosz. Na koniec policzcie



wspolnie ile groszy udato sie zebrac.

Jak to pomaga dziecku?
Rozwija koncentracje, kojarzenie nazwy przedmiotu z jego ksztattem.
Wprowadza takze element matematyki.

Nawlekanie koralikéw

Jak sie bawi¢?

Wykorzystaj nitke oraz koraliki (lub makaron z dziurkami).Pozwdl dziecku
nawlekac koraliki jeden po drugim. Stosuj koraliki z r6zng wielkoscig otworow
(tu przyda sie makaron,jest tanszy i fatwo dostepny).Jesli dziecko nie radzi
sobie z nicig, wykorzystaj sznurek lub sznurowadto.Na koniec naszyjnik
mozna pokolorowac.

Jak to pomaga dziecku?
To bardzo wazne ¢wiczenie wprowadzajgce do rozwojumotoryki palcow.
Cwiczy miesnie niezbedne przy pisaniu.

Strona lewa, strona prawa

Jak sie bawié?

W réznych sytuacjach w ciggu dnia pokazuj dziecku strone

lewq i prawg. Odkrecajac i zakrecajac korek w butelce, rysujac linie na kartce,
zaktadajgc buty lub rekawiczki. Podczas tych czynnosci zawsze gtosno
komentuj: To Twoja lewa raczka, to Twoja prawa noézka, w prawg strone
zakrecamy a w lewg odkrecamy. Mozesz zachecac dziecko do uktadania
sztu¢codw na stole przy talerzach.

Jak to pomaga dziecku?
Te ¢wiczenia budujg orientacje przestrzenng ciata oraz motoryke. Uczg takze
zaleznosci.

Zrodio: M.Staudt ,Zabawy edukacyjne dla dzieci”



